
Trastornos del 

Sueño – Vigilia

(DSM 5)



CLASIFICACION DE LOS TRASTORNOS 

DEL SUEÑO:307.42 (F51.01). Trastorno de insomnio

Especificar si: Con trastorno mental concurrente 

no relacionado con el sueño, Con otra afección 

médica concurrente, Con otro trastorno del sueño

307.44 (F51.11). Trastorno por hipersomnia

Especificar si: Con trastorno mental, Con afección 

médica, Con otro trastorno del sueño



CLASIFICACION DE LOS TRASTORNOS 

DEL SUEÑO:
Narcolepsia

347.00 (G47.419). Narcolepsia sin cataplejía pero 

con deficiencia de hipocretina

347.01 (G47.411). Narcolepsia con cataplejía pero 

sin deficiencia de hipocretina

347.00 (G47.419). Ataxia cerebelosa autosómica 

dominante, sordera y narcolepsia

347.00 (G47.419). Narcolepsia autosómica 

dominante, obesidad y diabetes de tipo 2

347.10 (G47.429). Narcolepsia secundaria a otra 

afección médica



TRASTORNOS DEL SUEÑO RELACIONADOS 

CON LA RESPIRACION

327.23 (G47.33). Apnea e hipopnea obstructiva del sueño

Apnea central del sueño:

327.21 (G47.31). Apnea central del sueño idiopática

786.04 (R06.3). Respiración de Cheyne-Stokes

780.57 (G47.37). Apnea central del sueño con consumo 

concurrente de opiáceos

Codificar en primer lugar el trastorno de uso de opiáceos, 

si está presente. Especificar la gravedad actual



TRASTORNOS DEL SUEÑO RELACIONADOS

CON LA RESPIRACION

Hipoventilación relacionada con el sueño:

327.24 (G47.34). Hipoventilación idiopática

327.25 (G47.35). Hipoventilación alveolar central 

congénita

327.26 (G47.36). Hipoventilación concurrente relacionada 

con el sueño

Especificar la gravedad actual



Trastornos del ritmo circadiano de sueño-vigilia

307.45 (G47.21). Tipo de fases de sueño retardadas

Especificar si: Familiar, Superposición a un tipo de sueño-

vigilia no ajustado a las 24 horas

307.45 (G47.22). Tipo de fases de sueño avanzadas

Especificar si: Familiar

307.45 (G47.23). Tipo de sueño-vigilia irregular

307.45 (G47.24). Tipo de sueño-vigilia no ajustado a las 

24 horas

307.45 (G47.26). Tipo asociado a turnos laborales

307.45 (G47.20). Tipo no especificado



PARASOMNIAS

Trastornos del despertar del sueño no REM:

307.46 (F51.3). Tipo con sonambulismo

Especificar si: Con ingestión de alimentos relacionada con 

el sueño, Con comportamiento sexual relacionado con el 

sueño (sexsomnia)

307.46 (F51.4). Tipo con terrores nocturnos



PARASOMNIAS

307.47 (F51.5). Trastorno de pesadillas

Especificar si: Durante el inicio del sueño

Especificar si: Con trastorno asociado no relacionado con 

el sueño asociado, Con otra afección médica asociada, 

Con otro trastorno del sueño asociado

327.42 (G47.52). Trastorno del comportamiento del sueño 

REM

333.94 (G25.81). Síndrome de las piernas inquietas



Trastorno del sueño inducido por sustancias / 

medicamentos: Véanse los criterios y procedimientos de 

registro correspondientes para los códigos específicos de 

sustancias y la codificación CIE-9-MC y CIE-10-MC.

Especificar si: Tipo con insomnio, Tipo con somnolencia 

diurna, Tipo con parasomnia, Tipo mixto

Especificar si: Con inicio durante la intoxicación, Con 

inicio durante la retirada/abstinencia

780.52 (G47.09). Otro trastorno de insomnio especificado

780.52 (G47.00). Trastorno de insomnio no especificado



780.54 (G47.19). Otro trastorno de hipersomnia 

especificado

780.54 (G47.10). Trastorno de hipersomnia no 

especificado

780.59 (G47.8). Otro trastorno del sueño-vigilia 

especificado

780.59 (G47.9). Trastorno del sueño-vigilia no 

especificado


